
 

 

 Учебно-тематический план ббъединения «Мягкая игрушка» 

 

месяц         Тема   Теоретические занятия часы  Практическая 
работа 

часы 

сентябрь 1.Водное занятие Знакомство  
преподавателя с 
учащимися. Запись в 
группы кружка, план 
проведения занятий, 
демонстрация изделий, 
правила поведения на 
занятиях. 

  2   

 2. Основные приёмы 
работы с тканью. 
2.1.Техника 
безопасности. 

Правила техники 
безопасности при работе 
с ножницами, иголками, 
булавками, утюгом , 
клеем, мехом. 

  1   

 2.2. 
Материаловедение. 

Общие сведения о тканях: 
хлопчатобумажная, 
фланель, шёлк, трикотаж, 
шерсть, фетр, мех. Их 
получение и свойства. 

  1 Подбор образцов, 
выполнение 
коллекции. 

  4 

 2. 3. Основные 
ручные швы. 

Виды швов и их 
классификация. Шов « 
вперёд иголкой», « 
петельный», « 
стебельчатый», 
«потайной». Беседа «Как 
появилась 
игла».Технология 
выполнения швов. 

  1 Выполнение образцов 
швов. 

  5 

 2. 4. Способы 
закрепления нити. 

Различие между 
закреплением нити и их 
использование в процессе 
выполнения игрушек. 

  0, 5 Закрепление нити 
несколькими 
способами. 

  0, 5 

 3.Изготовление 
глаз для игрушек. 

Просмотр образцов, 
различие глаз по форме, 
цвету, 
настроению.Расположение 
глаз. 

  1 Изготовление глаз из 
картона. Зарисовка, 
вырезание, 
склеивание. 

  1 

 3.1. Изготовление 
глаз для игрушек. 

   Вырезание из 
картона, 
обтягивание 
тканью, пришивание 
зрачка и ресниц. 

  4 

 4 Выполнение 
игрушки из ткани. 
Матрёшки. 

Беседо об истории 
народной игрушки и 
народного костюма. 

  1 Зарисовка видов 
матрёшек. 

  1 

      

 

месяц           тема Теоретические занятия часы Практическая работа часы 

октябрь  Виды тканей и их подборка    1 Раскрой деталей    3 



для выполнения данной 
работы. Выбор матрёшки. 

матрёшки, пошив. 

    Вывернуть сшитую 
игрушку, набить. 

  2 

    Окончательная 
отделка и оформление 
лица матрёшки. 

    4 

 4.2.Весёлые клоуны Беседа о декоративных 
лоскутных изделиях в 
крестьянском 
быту.Просмотр образца. 

    1 Разработка мозаики 
костюма, выполнение 
выкроек. 

  2 

  Последовательность 
изготовления игрушки, выбор 
ткани. 

   1 Раскрой, пошив 
игрушки. 

  7 

ноябрь    Соединение деталей 
игрушки, 
окончательная 
отделка и оформление. 

  5 

 4.3.Грелка на чайник 
«Петушок» 

Беседа о назначении грелки, 
стихи и сказки о 
петушке.Выбор ткани для 
игрушки. 

  1 Раскладка и обмеловка 
деталей, 
раскрой.Пошив 
туловища и головы. 

  1 

  Последовательность 
изготовления игрушки. 

 Пошив  гребешка, 
хвоста, крыльев, лап. 

  2 

    Пошив подкладки 
основной части 
туловища и головы. 

  2 

    Соединение основной 
части с подкладкой, 
соединение деталей 
гребешка, крыльев, 
лап, хвоста, 
оформление. 

  2 

 5. Плоские 
комбинированные 
игрушки.                            
5.1.Игрушка –
карман для щёток 
«Кошка» 

Беседа о назначении игрушки- 
кармана.Просмотр образца, 
выбор 
меха.Последовательность 
изготовления игрушки. 

   1 Раскладка и обмеловка 
деталей, 
раскрой.Соединение 
головы и туловища 
передней и задней 
части. 

  3 

    Соединение деталей 
лап, хвоста, ушей с 
туловищем и головой 
передней и задней 
части. 

  4 

    Соединение передней  и 
задней части.Вставка 
картонного каркаса. 
Оформление. 

  4 

декабрь 5.2.Медвежонок. Рассказ о медведях.Сказки и 
стихи про 
медведей.Просмотр образца., 
выбор меха для 
игрушки.Последовательность 
изготовления игрушки. 

  1 Раскладка и обмеловка 
деталей, раскрой, 
пошив передней части. 

  3 

    Пошив задней части, 
соединений передней и 
задней части. 

  4 



 

 

месяц          Тема Теоретические занятия часы Практическая работа часы 

    Набивка, изготовление 
глаз, оформление 
мордочки. 

  4 

 5.3. Игрушка по 
выбору. 

Выбор игрушки для 
самостоятельной 
работы.Выбор меха. 

   1 Самостоятельное 
выполнение эскизов 
игрушки- различные 
варианты 
оформления.Запись 
последовательности 
выполнения работы. 

  3 

    Раскладка и обмеловка 
деталей, раскрой, пошив 
деталей. 

  4 

    Набивка, соединение 
деталей игрушки, 
оформление. 

  4 

январь 6. Панно из меха.          
6.1.Панно « Кошка» 

Беседа о назначении панно. 
Сказки, стихи о кошках. 
Просмотр образца. 
Последовательность 
изготовления панно, подбор 
меха по рисунку. 

   1 Раскладка и обмеловка 
деталей, раскрой, пошив 
деталей кошки. 

  3 

    Соединение деталей 
кошки с основной 
деталью. 

  2 

    Натяжка на картон, 
окончательная отделка и 
оформление. 

  2 

 6. 2. Панно «Ёжик» Сказки , рассказы и стихи 
про ёжика. Просмотр 
образца. 
Последовательность 
изготовления панно.Подбор 
меха по рисунку. 

 1 Раскладка и обмеловка 
деталей. Раскрой, пошив 
деталей ёжика. 

  3 

    Соединение деталей 
ёжика с основной 
деталью. 

  4 

    Натяжка на картон, 
окончательная 
обработка и оформление. 

  2 

 6. 3. Панно из меха 
«Сказочный герой» 

Беседа о сказочных героях, 
выбор рисунка сказочного 
героя. Последовательность 
изготовления панно. Выбор 
меха по рисунку. 

   1 Изготовление выкроек по 
выбранному рисунку. 

  1 

    Раскладка и обмеловка 
деталей. Раскрой, пошив 
деталей по выбранному 
рисунку. 

  4 

февраль    Соединение деталей 
рисунка с основной 
деталью. 

  4 

    Обтягивание картона,   2 



окончательная отделка и 
оформление. 

 

месяц          Тема Теоретические занятия часы Практическая работа часы 

 7. Объёмные игрушки 
из меха.                              
7. 1. Кот в сапогах. 

Беседа об объёмных 
игрушках .Отличительные 
особенности объёмной 
игрушки.Каркас и его 
применение. Просмотр 
образца. Подбор меха. 

  1 Раскладка и обмеловка 
деталей, раскрой, пошив 
туловища. 

  2 

    Пошив головы, 
лап,хвоста, ушей, сапог. 

   4 

    Набивка, соединенте 
деталей, оформление , 
пошив одежды на кота. 

   3 

 7 . 2. Собака Шарик. Беседа о собаках, просмотр 
образца, выбор меха, 
последовательность 
изготовления игрушки. 

  1 Раскладка и обмеловка 
деталей. Раскрой. Пошив 
туловища с лапами. 

  3 

    Пошив головы, ушей, 
хвоста. 

  4 

    Набивка, соединение 
деталей, оформление 
мордочки. 

  2 

март 7.3 Заяц Стёпка. Беседа о зайцах. Просмотр 
образца, выбор меха, 
последовательность 
изготовления игрушки. 

  1 Раскладка и обмеловка 
деталей, раскрой, пошив 
туловища. 

  3 

    Пошив головы, лап, ушей.   4 

    Набивка, соединение 
деталей. 

  2 

    Изготовление глаз, 
оформление мордочки. 

  2 

 7.4 Мышка с 
мячиком. 

Просмотр образца, выбор 
меха для игрушки, 
последовательность 
изготовления. 

  1 Раскладка и обмеловка 
деталей, раскрой, пошив 
туловища. 

   3 

    Пошив головы, лап, ушей, 
мячика. 

  4 

    Набивка, соединение 
деталей игрушки. 

  2 

    Изготовления глаз, носа, 
оформление мордочки. 

  2 

месяц         Тема Теоретические занятия часы Практическая работа Часы 

апрель 7.5. Лебедь. Беседа о лебедях, просмотр 
образца. Выбор меха , 
последовательность 
изготовления игрушки. 

  1 Раскладка и обмеловка 
деталей, раскрой, пошив 
туловища и головы. 

  4 

    Пошив крыльев и лап.   4 

    Набивка деталей и их 
соединение, 
окончательная отделка 
и оформление. 

  3 

 7.6.Игрушка на 
выбор. 

Выбор игрушки для 
самостоятельной работы. 
Выбор меха. Закрепление 

  1 Раскладка и обмеловка 
деталей, раскрой, пошив 
деталей игрушки. 

  5 



правил раскроя, выполнения 
отдельных швов. 

    Правила наполнения 
сшитых деталей 
игрушки, набивка, 
соединение деталей. 

 2 

    Окончательная отделка 
и оформление игрушки, 
оценка качества. 

  2 

май 8. Игрушки для 
украшения 
интерьера.                   
8.1 Подушка 
«Цветок» 

Назначение подушек. 
Просмотр иллюстраций, 
готовых образцов. Выбор 
формы подушки. Подбор 
меха. Последовательность 
изготовления. 

  1 Раскладка и обмеловка 
деталей, раскрой, пошив 
деталей верхней 
стороны подушки. 

  4 

    Пошив деталей нижней 
стороны подушки, 
соединение верхней и 
нижней стороны. 

  5 

    Набивка, окончательная 
отделка и оформление. 

  2 

 8. 2. Ваза с цветами. Беседа о живых и 
искусственных цветах, 
просмотр образца, выбор 
формы цветка, выбор меха, 
последовательность 
изготовления цветов. 

  1 Зарисовка цветка, 
изготовление выкроек, 
раскладка и обмеловка 
деталей, раскрой. 

  2 

    Пошив деталей цветка, 
стеблей и листьев. 

  6 

    Соединение деталей 
цетка, изготовление 
каркаса для стебля. 

  3 

    Изготовление вазы.   2 

 9.Выставка работ. Подведение итогов.   1 Награждение лучших 
учащихся грамотами и 
призами. 

  1 

                                                                                                                                      Всего 216 ч. 


