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«Несколько идей, чем заняться на летних каникулах» 

На каникулах многие задаются вопросом: "Чем -  заняться ?»  Здесь 
несколько интересных  занятий, которые вы, возможно, попробуете  
сделать в первый раз. Надеюсь, будет вам всё интересно, полезно, 
и летом вы не будете скучать, сидя дома в телефоне. 

Просто наслаждайтесь жизнью!  

Создайте альбом или видео фильм воспоминаний об этом 
лете. Пришлите мне своё фото или видео для просмотра. 

1.  Покататься на велосипеде, роликах, самокате, скейтборде. 

( Так здорово рассекать воздух на большой скорости!) 

 

 



2.  Перебрать гардероб и найти пару новых отличных 
комплектов. 
 
 Можно их перешить и будут как новые. 
 

 
 
 

3.  Исследовать новые места в своём районе. 
 
 Например: новый парк,  новый магазин, новая игровая 
площадка  
 
 (достопримечательность нашего посёлка) 
 

 
 
 



4. Поэкспериментировать со своими волосами.   

     (Покрасить кончики, сделать небольшую стрижку и т.д.)   

          Покрасить кончики волос в яркие цвета - мечта всех девочек. 

 
 
 

5. Прочитать хотя бы одну занимательную книгу о чём угодно.  
 
И конечно школьную по программе литературу. 

 



6.  Ярко накраситься. Скачать с интернета образцы. 

 

7. Пересмотреть вместе с семьёй  любимые мультфильмы,  
 
фильмы и сериалы. Открыть для себя, что-то новое. 

 

 



8.  Можно очень весело провести время. Остаться с ночёвкой у 
друга  или подруги. 
 

 

 

9.  Сыграть в настольные игры с друзьями. Их огромное 
количество.   

      Выбирайте на свой вкус. 

 
 



 
 
 
 

10 Собрать грибы или ягоды в лесу.  Замариновать грибы или  
 
сварить варенье из ягод вместе с бабушкой.  
 
Попробовать самому сварить грибы. Назвать и показать виды  
 
съедобных грибов на видео или фото. 
 

 
 

 



11 Отпраздновать как минимум одно день рождение друга или 
подруги. 
  
Не забудь про подарок для именинника. 

 

 
 

     12.   Устроить пикник.  

             Самое главное, берите НЕ скоропортящиеся продукты.  

             Обязательно пикник  с мангалом.         

             Не забывайте о правилах техники безопасности!!! 
 
 

 



    13. Нарисовать картину. Неважно, какая получится картина. 
Главное, чтоб  вам нравилась. 
 

 
14.  Попробуйте приготовить национальные блюда разных стран. 

 

 



15. Сделать одноразовую (переводную) татуировку. В любом 
магазине для творчества, можно её купить. 

 

 
 

 

16. Посетить какое-нибудь кафе в своём посёлке. 

 



17. Сходить в поход.    

 
 

18.  Послушать и записать пение птиц.   
 

 



19. Сфотографировать несколько  диких животных.  
 
 

 
 

20. Встретить рассвет на природе. Полюбоваться им, вдохнуть 
его аромат. 
 
Наслаждайтесь этим моментом и вбирайте в себя все ощущения. 
 
 

 
 
 

 
 



21. Попробовать новое хобби. Сделать лимонад, мороженое самому. 

 Экспериментируйте. Смешивайте разные ягоды и добавляйте 
разные соки. 
 

 
 
 

22. Запастись подарками на праздники вплоть до Нового года. 

 

 
 

Маме, папе, дедушке, бабушке; день учителя, день рождения, Новый 
год........... 
 
 



23. Купить новый чехол для телефона, планшета, а можно сшить 
самому. 

 
 

24. Заказать пиццу. Или что ещё лучше, сделайте пиццу сами! 
 

 



25. Заняться спортом. Например, бег по утрам. 

 

 
 

    26.  Участвовать в мастер-классах, по созданию шедевров. 
 

 
 

 



27. Сделать генеральную уборку. Лучше всего начинать с утра. 
 
 
 

 
 

28. Погулять под дождём. Так классно прыгать по лужам... 
 

 
 



29. Устроить шопинг  с подругой. Не потратьте все деньги! 

.  

30.  Развлечься в парке аттракционов. 

 



31. Устроить тематическую,  фото-сессию. Скажите: "Чиииииз"! 
       
 

 

32. Расспросить у своих родителей историю того или другого фото. Это 
очень увлекательно.  

 
 
 

 



33. Сходить на дискотеку. Взорвите танцпол своим танцем !!!! 
 

 
 

 

34. Сходить в кинотеатр на новый или любимый фильм. 

      3D? Попкорн? Какой фильм? 

 



35. Переписываться с друзьями или родственниками по обычной 
почте. (Бумажными письмами.) Почувствуйте себя во времена 
детства ваших родителей. 

 
 

36 Спросите у своих мам, как они гадали и на что. А ещё лучше, 
погадайте вместе с ними. 
 

 
 



37. Сплести венок с друзьями.  (чей будет лучше) 

 
 

38. Выучить иностранный язык.  
 

 



 

39. Немного изменить домашний интерьер: 
 
     Передвиньте столы, добавьте немного украшений,  
 
     и вам станет намного приятнее заходить домой. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

  



 
 

 40. Просто будьте собой. 
 

 

 

     

 

 

 

 


