
26.05.2020. Материал для дистанционного занятия.                                          

Объединение « Куклы».                                                                                                                       

Тема: « Тильда Швейный Ангел»( 4 часа)                                                                           

Материал взят из интернета. 

Материалы:  ткань,  холлофайбер, пряжа, нитки, иголки, булавки, ножницы, 

швейная машинка, простой карандаш, палочка, вдохновение 

 

 

Распечатываем выкройку. Каждое изображение я распечатывала в формате 

А4, затем склеила и вырезала. Готовая кукла получилась 56см. 

 

Далее по пунктам: 

1. Переносим выкройку на ткань (ткань сложена вдвое лицевой стороной 

внутрь), раскладка - по долевой. Я использую простой карандаш, рисую 

тонкие пунктиры 



  

2. Подготавливаем ткань для платья. Размеры указаны на фото. Можете 

сделать припуски 0,5см (но это не обязательно). В принципе и так будет 

достаточно 

 

 
3. Займемся телом будущей куклы. Прострачиваем все детали 

(используйте минимальный шаг - тогда куколка будет смотреться 

аккуратнее) 



 

4. Вырезаем детали (я использую кромочные зигзагообразные 

ножницы, но это не является законом, вы можете использовать 

обычные) 

  
5. Подготавливаем все детали для выворачивания 

 

а) на ВСЕХ вогнутостях деталей делаем надрезы (не доходя до шва 1-2 

мм) - это шея куклы, талия, подмышки 

 

б) вот как это выглядит потом 

 
6. Выворачиваем, используя тоненькую палочку (у меня палочка для 

суши). Начинаем с самого кончика, постепенно продвигаем палочку 

внутрь по направлению к открытому месту, оставленному не 

прошитым 



  
7. Все детальки вывернули. Можно теперь их проутюжить 

 

8. Берем холлофайбер и набиваем тельце, ручки, ножки (постепенно, 

плотненько) 

 

9. Ножки, набив до половины, прошиваем - делаем сгиб коленочки (на 

фото половина пути- прошили в одну сторону, затем идем обратно, 

получая сплошной шов со стежками) 

 

10. Детальки набиты 



 
11. Тело и ножки зашиваем потайным швом и сшиваем между собой. 

Ручки я потайным швом отдельно не зашиваю - просто прикалываю 

булавками к телу и пришиваю 

 

12. Получаем вот такую куколку 



 
13. Теперь принимаемся за платье. Подол платья подшиваем. Верх 

(лиф) платья складываем пополам лицом внутрь и прострачиваем по 

краю, выворачиваем и отутюживаем (ширина лифа у меня получилась 

4,5см 

 

14. По середине лифа проходим иголкой с ниткой 

 

15. Делаем сборку 

 

16. Прикладываем лиф к куколке (сборка сзади на шее), делаем 

небольшую сборку спереди и пришиваем в районе талии к телу 

(лишние хвосты лифа я просто отрезала) 



 
17. Делаем пояс. Два залома внутрь- утюжим 

 

18. Затем складываем пополам и снова утюжим (края тоже внутрь) и 

прострочиваем весь пояс по периметру. Ширина пояса получилась 2см 

 

19. Юбку мы уже подшили и, сшив края, делаем сборку на талии куклы 

(я делала встречные крупные складки внахлест спереди и сзади). 

Наметываем вручную, закрепляя складки 

 

20. Накладываем пояс поверх складок, закрывая наши сборки лифа и 

юбки. Завязываем сзади на узел (для надежности я закрепила узел 

парой стежков) 



 
21. Наряд готов 



  
22. Делаем прическу 

 

а) для удобства я вставляю в голову длинную иголку и накручиваю 

нитки, по очереди цепляя за торчащие концы 

 

б) закрепляю пряжу по пробору ниткой 

 

в) пройдя всю голову, закрепляю края (у висков, прошив ниткой) и 

убираю иголку из головы. Делала букли, накрутив 4-5 витков на 

карандаш (извините, не сфотографировала), зафиксировала ниткой и 

иголкой 

 



г) пришила катушку (просто через дырочку пару раз пропустила нитку и 

прикрепила к голове 

 
23. Делаем крылья 

 

а) переносим выкройку на ткань, прострачиваем, вырезаем 

 

б) выворачиваем, не забываем сделать надрезы предварительно! 



  
24. Крылья набили, зашили место набивки потайным швом. 

Пришиваем их кукле 

 

25. Рисуем глазки (у меня акриловая краска 



 
Осталось дать в руки куколке швейную машинку и всё! Наш Швейный 

Ангел готов охранять и вдохновлять! 
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https://www.livemaster.ru/topic/94751-tilda-shvejnyj-angel-sewingbird-angel-tilda-master-klass?msec=101
https://www.livemaster.ru/topic/94751-tilda-shvejnyj-angel-sewingbird-angel-tilda-master-klass?msec=101


 
 


