
20. 05.2020. Материал для дистанционного занятия.                                         

Объединение « Игрушечная страна»                                                                                       

Тема: «Лоскутные мячики » ( 2 часа) Материал взят из интернета. 

 

 

Из материалов понадобятся плотная ткань типа бязи или хлопка для 

пэчворка, наполнитель холлофайбер «шарики», контейнер из-под бахил, 

несколько бусин, нитки. 

 

Вообще-то, ткань может подойти практически любая, я использовала и 

плащевку, и флис, получалось хорошо. Главное, чтобы материал держал 

форму, не сильно тянулся. Вместо холлофайбера «шарики» можно 

использовать распотрошенный синтепон или ватин, можно мелко порезать 

капроновые колготки. Но именно «шарики» лучше всего подходят для 

набивки, к тому же этот материал гипоаллергенен. 

 



Контейнеры из-под бахил обычно накапливаются в карманах после 

посещения медицинских учреждений, но можно купить готовую «гремелку» 

для мягких игрушек или сделать самим из двух крышечек от пластиковых 

бутылок. Для этого надо взять две крышки, положить в одну несколько 

бусин, накрыть второй и плотно обмотать скотчем. 

 



Ход работы. 

 

Определитесь с тканью. Можно сделать мячик однотонный, можно из двух, 

трех цветов или из шести. 

 

Возьмите обычный тетрадный лист в клеточку и начертите выкройку 

клинышка для мячика по схеме. По клеточкам это легко сделать 



 



На ткани клинышек надо положить «наискосок», нить основы, то есть 

долевая, должна проходить, как показано на выкройке. Это очень важно. 

Даже если вы выбрали трикотаж, располагайте клинышек под углом 45 

градусов по отношению к кромке ткани. 

 

Запас на шов делаем 0,5-0,7 см. Обведите выкройку и вырежете деталь с 

учетом запаса на шов. Я обводила обычным простым карандашом. Если ваш 

мячик будет двухцветный, то три детали надо выкроить их одной ткани, три 

— из другой. Если трехцветный, то по две детали из каждой ткани и т.д. 

 

Далее — два способа шитья. 

 

. Шьем вручную. 

 

Этот мячик я сделала из трех различных по рисунку и цвету тканей. 

 



Выкраиваем клинышки и сразу раскладываем их на столе по очередности, 

как они будут располагаться в готовом мячике. 

 

Берем две крайние слева детали и сшиваем их швом «назад иголкой» от 

одной вершины детали до другой. 

 



Присоединяем таким же способом следующую деталь. 

. 

 

 

И следующую, пока не будут сшиты между собой все шесть клиньв. Оставьте 

незашитым отверстие для выворачивания и набивки, это половинка одной из 

сторон, как показано на фото ниже. 



 

 



Теперь заготовку мячика можно вывернуть на лицевую сторону. 

 

 

Набиваем наш мячик до половины. 



 

Затем вложите внутрь «гремелку» — у меня это контейнер из-под бахилл с 

бусинами — и набейте мячик полностью. Причем часть набивки должна 

выглядывать из отверстия, как бы вываливаться. Мы потом заправим ее в 

процессе зашивания отверстия 



 

 

Теперь подверните внутрь припуски на шов вдоль сторон отверстия и, сжав 

мячик рукой, чтобы края отверстия сошлись вместе, зашейте его потайным 

швом, заправляя набивку внутрь 



 

Соедините в одну точку клинышки на вершине мячика, если они разошлись. 

 



Мячик готов. 

 © https://www.livemaster.ru/topic/1219247-shem-loskutnye-myachiki?msec=38 


