
17.04.2020  Материал для дистанционного занятия.                                         

Объединение « Куклы».                                                                                                      

Тема : «Пасхальная кукла» (2 часа)      Материал взят из интернета.      

Содержание занятия:                                                                                                      
Такая кукла делается к празднику Святой Пасхи. Она несет в дом свет и 
радость возрождения, тепло любви. 

Она бывает нескольких видов. Есть Пасха локтевая – размером с локоть 
(около 30 см). Такую куклу ставят на подоконник за неделю до Пасхи. В 
руках у нее может быть веточка вербы и мешочек с дарами. 
Мы сделаем пасхальную куклу высотой около 15 см с сюрпризом – 
внутри спрятано крашеное яйцо. Такая куколка становится и хранителем 
рода, и вместилищем мудрости, и пожеланием семье прибавления. Пасха 
всегда делается с применением красных тканей, потому что красный – 
это цвет праздника. Для кукол  ткань лучше не разрезать ножницами, а 
разрывать руками, так как считается, что таких кукол не должны 
касаться острые и режущие предметы (надсеките ножницами край 
ткани, а затем резко потяните ткань двумя руками в разные стороны от 
надреза). 
 

Для изготовления куклы потребуется: 

 ткань белого цвета (голова и туловище) – 20*34 см, 
 ткань светлых тонов на нижнюю юбку – 12*25 см, 
 ткань красную (можно с рисунком), 
 для рук – 15*10 см, 
 на верхнюю юбку – 12*30 см, 
 на платок, треугольник от квадрата - 22*22 см, 
 цветная ткань для фартука (по желанию) – 10*6 см, 
 лента декоративная на голову и талию около 18 см, 
 красные нитки (катушечные или мулине в два сложения), 
 комочек ваты для головы, 
 яйцо для подарка. 

 



 

Сгибаем белый кусок ткани (для туловища и головы) вдоль длинной 

стороны к середине, подкладываем комочек ваты для формирования 



головы. 

 

 

Складываем ткань вдоль еще раз, размещаем двойную нить для 

формирования головы. 



 

Сгибаем ткань с нахлестом и закрепляем нить на шее (нить не обрезаем). 



 



 



 

Расправить ткань на месте будущего лица и затянуть верхнюю нить 

формируя голову, концы обрезать 



 

Оформляем ладошки – ткань с края руки подгибаем, сворачиваем и 

закрепляем ниткой. 



 



 

Вкладываем руки. Обвязываем талию (оставшейся нитью),  примеряем 

яйцо 



 

Делаем обережный крест спереди (восьмеркой оборачиваем нить от 

талии по диагонали за шею и опять на талию) 2 раза, затем со стороны 

спины тоже 2 раза. 



 



 



   Нижнюю юбку крепим выворотным способом. Оборачиваем лицевой 

стороной ткани к верхней части куклы, формируем сборку, закрепляем 

ниткой. Выворачиваем. 



 



 



 

Оборачиваем вокруг куклы ткань для верхней юбки, формируем сборку, 

закрепляем нитью. Под нить можно заправить край фартука или 

завязать выворотным способом (по желанию), из декоративной ленты 

делаем поясок. 



 



 

Повязываем ленту на голову, обвязываем ее платком. 



 

Вкладываем в полость яйцо-сюрприз. Пасхальная кукла готова! 

https://masterclassy.ru/podarki/pasha/8850-pashalnaya-kukla-motanka-svoimi-rukami-master-klass-s-poshagovymi-foto.html
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