
              ДЕСТАНЦИОННОЕ  ОБУЧЕНИЕ ДЕТЕЙ,  
объединение: «ЮНЫЕ МАСТЕРА» педагог Г.В.Картавая. 
 

Мастер-класс: «Роза» (украшение на резинку для волос)  
Нам понадобится: 2 цвета фоамирана, ножницы, зубочистка, утюг,  
клей пистолет, акриловые краски, фольга, кусочек поролона. 
 

 
 

Как сделать розу из фоамирана: Нам понадобятся лепестки. 1. Вырезаем из 
картона лекало, то есть 3 формата лепестка. 2. Кладём  на фоамиран  
лепесток, обводим зубочисткой и вырезаем. 
 

 
 
 

 
 

3.После того, как вы вырежете все детали,  подкрасьте  кончики лепестков, и   
чашелистика, чтоб они выглядели более естественными. Набираем краску на 
поролон и лёгкими движениями руки окрашиваем с обеих сторон кончики 
лепестков. 



 
 

4.Все детали готовы, теперь переходим к обработке  лепестков. 
ВНИМАНИЕ!  Попросите родителей, или сами соблюдайте технику  
безопасности с горящими предметами. 5.Нагреваем утюг до средней  
температуры, берём по очереди,  окрашенные лепестки  и прикладываем их 
к утюгу на несколько секунд. 6. Затем складываем лепесток гармошкой и  
скручиваем. 
 

 
 
                                                              То же самое, делаем с чашелистиком. 
 

 
 
7. После того, как скрутили лепесток, где то, по  середине  растягиваем его 
 чтоб получилось углубление. 
 

 
 



8. Следующие  лепестки обрабатываем точно также, только дополнительно 
подкручиваем края лепестка совсем немножко и так же растягиваем, 
стараемся сделать лепесток вверху немного загнутым. 
9. Все лепестки разложить по размеру: №1-10, №2-12, №3-15 чтоб не  
ошибиться, при наклеивании. 
10. Из фольги делаем сердцевину для розы в виде капельки. Высота  
капельки   должна быть чуть-чуть ниже лепестка под №1. 
 

 
 
11.Внизу капельки, делаем отверстие зубочисткой и вклеиваем  туда  
стебелёк, то есть зубочистку. Переходим к сборки розы. 
 

 
 
12.Начинаем клеить лепестки на сердцевину из  фольги. Сначала первый ряд.  
Наносим клей у основы и приклеиваем, а  затем наносим клей по краю  
лепестков с одной и другой стороны. Таким образом, приклеиваем другие  
лепестки.  Обращайте внимание на то, где лучше смотрится тот или иной  
лепесток, туда его  наклеивайте. Каждый лепесток немного накладываем  
друг на друга. Последний лепесток подклеиваем под первый.  
 

 
                  



13. Нам осталось приклеить чашелистик. Зубочисткой прокалываем средину    
       чашелистика, наносим клей, и приклеиваем к донышку цветка. 
 

 
 
14. Переворачиваем цветок обратной стороной, отламываем зубочистку и 
наклеиваем резинку. А на резинку для фиксации приклеиваем ещё кусочек  
фоамирана. 
 

 
 
15. Вот такая симпатичная розочка в виде заколки получилась. 
 

 
 

        Ребята, кто сделает такую работу, пришлите мне на  
    страничку в «Одноклассники» для оценки. А потом мы  
                          выложим на сайт  в ДДТ.  
 
               Спасибо за внимание.  УДАЧНОГО  ВЫПОЛНЕНИЯ! 
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